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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Пояснительная записка
к плану внеурочной деятельности 5-9-х классов
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения – лицея № 18 г. Орла
 на 2025-2026 учебный год

План внеурочной деятельности составлен с учётом мониторинга образовательных потребностей обучающихся и их родителей. Целью организации внеурочной деятельности является обеспечение достижения планируемых личностных, предметных и метапредметных результатов освоения основных образовательных программ основного общего образования обучающимися, создание условий для достижения ими необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, для многогранного развития и социализации каждого школьника в свободное от учёбы время. 
При отборе содержания и видов деятельности детей по каждому направлению внеурочной деятельности учитывались интересы и потребности обучающихся, пожелания родителей и возможности лицея. Нормативно-правовой основой формирования плана внеурочной деятельности являются следующие нормативные документы: 
· Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования";
· Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022г. №568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287;
· Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115;
· Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.07.2023г. №74223 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» от 18.05.2023г. №370;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 февраля 2024 г. № 110 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования»;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования».
План внеурочной деятельности направлен на достижение планируемых результатов освоения основных образовательных программ (предметных, метапредметных и личностных) обучающимися в различных формах, отличных от урочной. Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр. В зависимости от конкретных условий реализации основной образовательной программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей используется формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования.
В соответствии с требованиями обновленных ФГОС ООО образовательная организация обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных занятий внеурочной деятельности (до 1750 часов на уровне основного общего образования).
С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на всех уровнях образования часы внеурочной деятельности реализуются через учебно-познавательную деятельность, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и формированию функциональной грамотности.
	С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ начального общего и основного общего образования  при формировании плана внеурочной деятельности предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся:
	1 час в неделю - на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном". Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам (понедельник, первый урок);
-  занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся: финансовая грамотность -  в 5-7 классах, читательская грамотность – в 5-9 классах (в рамках курса внеурочной деятельности «Роль личности в истории России и Европы»);
естественно-научная грамотность – в 5-6 классах (в рамках курсов внеурочной деятельности «Школа географа-следопыта», «Основы экологии»); «Клуб потомков» (читательская грамотность) в 5-9 классах;
- занятий, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся: с 6 по 9 класс ведется курс внеурочных занятий «Россия – мои горизонты» (профориентационный минимум), включающий профориентационные беседы, деловые игры, квесты, решение кейсов, изучение специализированных цифровых ресурсов, профессиональные пробы, моделирующие профессиональную деятельность, экскурсии, посещение ярмарок профессий; 
- для юношей 9 классов предусмотрены военно-полевые сборы в рамках начальной военной подготовки;
Вариативная часть плана внеурочной деятельности включает. 
- занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся: курсы внеурочной деятельности «Избранные вопросы математики», «Трудные вопросы математики», «Практикум по английскому языку», «Физика. Базовые основы»; «Занимательный английский», «Основы биологических знаний», «Занимательная химия», «Юные инспектора движения», «Дружина юных пожарных», «Трудные вопросы синтаксиса», «Занимательный русский язык», «За страницами учебника географии», «Сложные вопросы обществознания»; 
- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов: курсы внеурочной деятельности  «Мастерица», «Спортивные игры» и «Хоровое пение».



































План внеурочной деятельности
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения – лицея № 18 г. Орла
 на 2025-2026 учебный год
Основное общее образование. 5 классы 
	Внеурочная деятельность
	Количество часов в неделю
	Итого
в параллели

	
	5а
	5б
	5в
	5г
	
5д
	

	Модель
	
	Направление
	Форма организации
	Название
	
	
	
	
	
	

	Оптимизационная
	Часть, рекомендуемая для всех обучающихся
	Информационно просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном"
	Классный час
	

Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	

1
	

5

	
	
	Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся
	Факультативный курс
	Клуб потомков (читательская грамотность)
	
	2
	
	
	
	2

	
	
	
	Факультативный курс
	Финансовая грамотность
	1
	
	1
	
	
	1

	
	
	
	Факультативный курс
	Роль личности в истории России и Европы (читательская грамотность)
	1
	
	1
	1
	
1
	1

	
	Вариативная часть
	Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся

	Факультативный курс
	Школа географа - следопыта
	
	
	
	1
	
	1

	
	
	
	Учебная лаборатория
	Основы экологии
	1
	
	1
	
	
	1

	
	
	Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов
	Творческая мастерская
	
Мастерица
	
	1
	
	
	
1
	1

	
	
	Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности
	Спортивный клуб
	Спортивные игры
	1
	
	
	1
	
	1

	
	
	
	Творческая студия
	Хоровое пение
	
	
	
	
	2
	2

	
	
	ИТОГО
	5
	4
	4
	4
	5
	15









План внеурочной деятельности
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения – лицея № 18 г. Орла
 на 2025-2026 учебный год
Основное общее образование. 6 классы 
	Внеурочная деятельность
	Количество часов в неделю
	Итого
в параллели

	
	6а
	6б
	6в
	6г
	6д
	

	Модель
	
	Направление
	Форма организации
	Название
	
	
	
	
	
	

	Оптимизационная
	Часть, рекомендуемая для всех обучающихся
	Информационно просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном"
	Классный час
	
Разговоры о важном

	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	
	Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся
	Факультативный курс
	Клуб потомков (читательская грамотность)
	
	
	
	
	2
	2

	
	
	
	Факультативный курс
	Роль личности в истории России и Европы (читательская грамотность)
	1
	1
	
	1
	
	1

	
	
	Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся
	Деловые игры, квесты, экскурсии
	Курс занятий «Россия – мои горизонты» (профориентационный минимум)
	1                
	1
	1
	1
	1
	5

	
	
	Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся
	Факультативный курс
	Занимательный русский язык
	
	
	1
	1
	1
	1

	
	Вариативная часть
	
	Учебная лаборатория
	Занимательный английский
	
	1
	
	
	
	1

	
	
	
	Факультативный курс
	Юные инспекторы движения
	
	
	1
	
	
	1

	
	
	
	Факультативный курс
	Дружина юных пожарных
	
	
	1
	
	
	1

	
	
	
	Факультативный курс
	Основы экологии
	
	1
	
	
	
	1

	
	
	Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов
	Творческая мастерская
	Мастерица
	1
	
	
	
	1
	1

	
	
	
	Спортивный клуб
	Спортивные игры
	1
	1
	1
	
	
	1

	
	
	
	Творческая студия
	Хоровое пение
	
	
	
	2
	
	2

	
	
	ИТОГО
	5
	6
	6
	6
	6
	22










План внеурочной деятельности
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения – лицея № 18 г. Орла
 на 2025-2026 учебный год
Основное общее образование. 7 классы 

	Внеурочная деятельность
	Количество часов в неделю
	Итого
в параллели

	
	7а
	7б
	7в
	7т
	

	Модель
	
	Направление
	Форма организации
	Название
	
	
	
	
	

	Оптимизационная
	Часть, рекомендуемая для всех обучающихся
	Информационно просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном"
	Классный час
	
Разговоры о важном

	1
	1
	1
	1
	4

	
	
	Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся
	Факультативный курс
	Финансовая грамотность
	1
	1
	1
	


	2

	
	
	
	Факультативный курс
	Клуб потомков (читательская грамотность)
	
	
	
	1
	1

	
	
	Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся
	Деловые игры, квесты, экскурсии
	Курс занятий «Россия – мои горизонты» (профориентационный минимум)
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Вариативная часть
	Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся

	Факультативный курс
	Роль личности в истории России и Европы 
	1
	
	
	


1
	1

	
	
	Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов
	Спортивный клуб
	Спортивные игры
	11
	1
	1
	1
	1

	
	
	
	Творческая студия
	Хоровое пение
	1111
	
	2
	
	2

	
	
	
	Творческая мастерская
	Мастерица
	1
	1
	
	
	1

	
	
	
	
	ИТОГО
	5
	5
	6
	5
	16











План внеурочной деятельности
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения – лицея № 18 г. Орла
 на 2025-2026 учебный год
Основное общее образование. 8 классы 
	Внеурочная деятельность
	Количество часов в неделю
	Итого
в параллели

	
	8т
	8а
	8б
	8в
	
8г
	

	Модель
	
	Направление
	Форма организации
	Название
	
	
	
	
	
	

	Оптимизационная
	Часть, рекомендуемая для всех обучающихся
	Информационно просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном"
	Классный час
	
Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	

1
	5

	
	
	Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся
	Факультативный курс
	Роль личности в истории России и Европы (читательская грамотность)
	
	
	1
	
	
1
	1

	
	
	
	Факультативный курс
	Тайны русского языка (читательская грамотность)

	1
	
	
	1
	1
	1

	
	
	
	Факультативный курс
	Клуб потомков (читательская грамотность)
	
	
	
	1
	
	1

	
	
	
	Факультативный курс
	Финансовая грамотность
	1
	
	
	
	
	1

	
	
	Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся
	Деловые игры, квесты, экскурсии
	Курс занятий «Россия – мои горизонты» (профориентационный минимум)
	111                   1
	1
	1
	1
	


1
	5

	
	Вариативная часть
	Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся

	Факультативный курс
	Сложные вопросы физики
	1
	
	
	
	
	1

	
	
	
	Факультативный курс
	Основы экологии
	
	1
	
	
	
	1

	
	
	
	Факультативный курс
	Путешествие с английским
	1
	1
	
	
	
	1

	
	
	
	Факультативный курс
	Занимательная химия
	
	1
	
	
	
	1

	
	
	Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов
	Творческая студия
	Хоровое пение
	
	
	1
	
	
1
	2

	
	
	
	Военно-полевые сборы
	Спортивные игры
	
	
	1
	1
	



	1

	
	
	ИТОГО
	6
	6
	5
	5
	5
	21







План внеурочной деятельности
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения – лицея № 18 г. Орла
 на 2025-2026 учебный год
Основное общее образование. 9 классы

	Внеурочная деятельность
	Количество часов в неделю
	Итого
в параллели

	
	9а
	9б
	9в
	9т
	9ен
	

	Модель
	
	Направление
	Форма организации
	Название
	
	
	
	
	
	

	Оптимизационная
	Часть, рекомендуемая для всех обучающихся
	Информационно просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном"
	Классный час
	
Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	
	Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся
	Факультативный курс
	Основы экологии
(естественно-научная грамотность)
	
	1
	
	1
	1
	2

	
	
	
	Факультативный курс
	Клуб потомков (читательская грамотность)
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